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Massagen

Klassische Massage

Die wohl dlteste Form der Massage. Individuell auf Ihre Bedurfnisse
abgestimmt. Verspannungen und Verhartungen werden geldst, die
Blutzirkulation wird angeregt und das Wohlbefinden verbessert.

Teilkorper 25 Minuten €38,-

Ganzkorper 50 Minuten €68,-

Vitalmassage

Harmonisierende, beruhigende, sanfte Massage mit warmen Basaltsteinen und
Aromadl Ihrer Wahl, verspricht diese Ganzkdrpermassage, Tiefenentspannung
und Erholung.

50 Minuten €73,-

Breuss- Massage

Diese Bandscheiben-Regenerationsmassage nach Rudolph Breuss, ist eine
feinflhlige dennoch Wirkungsvolle Massagetechnik entlang der Wirbelsaule.
Mit viel warmen Johanniskrautol, werden Muskeln und Bander entlang der
Wirbelsaule stark durchblutet, die Regeneration der Nerven- und Bandscheiben
aktiviert und der Energiefluss angeregt. Ideal bei chronischen
Rickenschmerzen und Bandscheibenproblemen.

50 Minuten €73,-



FuBreflexzonen Massage

Uber die verschiedenen Reflexzonen am FuRB, erreicht man den ganzen Kérper
und alle Organe. Blockaden werden gelost, Beschwerden gelindert und die
Selbstheilungskrafte des Korpers aktiviert.

25 Minuten €38,-
50 Minuten €68,-

Massage Mix

Eine Klassische Teilkdrpermassage in Kombination mit einer FuRBreflexmassage.
Die Durchblutung wird gesteigert, Verspannungen gelockert und der
Stoffwechsel angeregt.

50 Minuten €68,-

Sport Massage

Spezielle, intensive Massagetechnik mit Durchblutungsférdernden Ol. Ideal
nach sportlichen Aktivitaten.

25 Minuten €38,-



